Restaurang Solsidan
21 - 25 maj

Hallbarhetsvecka?

M3andag Quornfirsbiffar med gurkkvarg och potatisklyftor¥ ¥ ¥
Fiskgratdng med skaldjur, dill och kokt potatis ¥ ¥
Kyckling Tandoori med gurkkvarg och fullkornsris ¥
Soppa: Angamatsoppa

Tisdag Rotfruktscurry med tomat, vita bénor och basmatiris? ¥ ¥
Laxfarsbiffar med gronkalsréra och kokt potatis ¥ ¥
Kalops med skivade rédbetor och kokt potatis ¥
Soppa: Milanesoppa

Onsdag Matvetesallad med linser, rotselleri och ostdressing¥ ¥ ¥
Fiskpudding med sméorsky, grona artor och kokt potatis ¥
Spaghetti Bolognese pa kycklingfars ¥
Soppa: Kycklingsoppa

Torsdag Bénlasagne med zucchini och spenat¥ ¥ ¥
Stekt sejrygg med Iangbakad fankal och potatismos¥ ¥
Chili con carne med rotfrukter, graddfil och raris ¥
Soppa: Festlig fisksoppa

Fredag Indisk linssoppa med citronyoghurt¥ ¥ ¥
Inkokt lax med sauce verte och kokt potatis? ¥
Kyckling- och grénsakspanna med rostad potatis och citronyoghurt ¥

Soppa: Potatis- och palsternacksoppa med baconS

Kockens horna:
Ingen kockens hérna under vecka 20 och 21

Vi serverar ocksa salladsbuffé
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¥ Ju fler hjartan desto battre &r matratten for hatamiljo




